
   
 

  

 
САМОМОТИВАЦИЯ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ 
РАЗВИТИИ  
  
Цель 
 

Развитие  личной заинтересованности каждого сотрудника  в профессиональном росте 
 
Участники 
 

Менеджеры, специалисты  
 
В программе 
 

1. Осознание своего места в компании. Ценность своего выбора  
• Дело, которым я занимаюсь 
• Позитивная экспертиза собственного потенциала 
• Правильный подход к выполняемой работе 
• Вовлеченность в рабочий процесс 
• Учиться, чтобы достигать успеха 
• Определение зон ближайшего развития 
 
2.  Самомотивация 
• О мотивации и самомотивации 
• Интерес и выгода 
• Здоровые амбиции 
• Методики осознания собственной обусловленности относительно работы, карьеры и 

карьерного роста  
• Осознание внутреннего и внешнего соответствия занимаемой должности, как старта для 

профессионального развития 
 
3. Поиск новых возможностей 
• Субъективное отношение к работе 
• Индивидуальный настрой на работу  
• Секреты результативности 
• Универсальный метод трансформации сложных ситуаций в перспективные 
• Развитие восприимчивости и способности перенимать опыт коллег и руководства 
• Развитие умения учиться в каждом дне 

 
 
 


